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二、报告目录及图表目录

广义指从人出生到小学以前阶段的教育，狭义主要指上述阶段的早期学习。一些国家出现提
前开始学习幼儿早教读、写、算，提前开始正式教育的探讨和实验。但另有人主张早期教育
应重在发展智力。还有人认为早期教育应向前延伸到出生以前的母亲怀孕期的胎教。家庭教
育对早期教育有重大影响。其中“体能、智能、心理能力三维平衡发展”理论最为科学，依据
五万份孩子成长基准数据，提炼出孩子的九大成长目标：安全感、意志力、目标感、注意力
、记忆力、思维能力、平衡、力量、速度。
从课程上看，早教机构课程可以分为音乐课程、手工艺术课程、感统运动课程、母婴亲子课
程、语言阅读课程、入园期过度课程、家长指导课程、外语课程等类别。一般会根据孩子年
龄差异提供不同的课程。
早教中心主流课程及其内容
课程类别
课程内容
音乐课程
通过歌曲欣赏、欢唱体验、肢体律动、乐器玩奏等方式激发婴幼儿的音乐潜能，在轻松欢乐
的课堂氛围中培养孩子对节奏、曲调及曲式等基本音乐元素的初步认知。
手工艺术课程
让婴幼儿尝试用各种材料、颜色和日常生活中常见的物品，来创造性地表现外部世界和自己
的内心感受。
感统运动课程
感统运动课程针对婴幼儿相应年龄段发展的特定标志，通过感官训练来提高其视觉、听觉、
味觉、嗅觉、触觉等方面感觉统合的能力，通过感官训练来促进其与他人互动交流、早期的
听力和语言技能的学习以及想象力等思维能力的提升。
母婴亲子课程
通过老师的示范教导来提高家庭的教育水平，帮助家长了解孩子的发展特点，学会与孩子沟
通， 陪伴孩子玩耍与游戏，建立起良好的亲子依恋关系。
语言阅读课程
帮助婴幼儿积累词汇，在听说游戏中培养文字意识和语言理解能力，通过有组织的谈话活动
，培养语言表达能力和交往能力。
入园期过渡课程
入园过渡课程涵盖社会交往、身体发展、语言、艺术、数学等教学内容，培养婴幼儿的生活
自理能力、社会交往能力、语言表达能力、运动协调能力，以帮助孩子顺利渡过入园转折期
。
家长指导课程
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早教机构提供专家团队走入婴幼儿家庭中，为家庭制定适合自身家庭背景的教育计划，帮助
家长了解孩子在每一个发育阶段应达到的目标，为他们提出切实的建议
外语课程
从生活的角度为婴幼儿提供学习外语的环境。以世界各国当地生活体验为主题，营造一个贴
近母语的环境，让宝宝像学母语的一样学习第二语言。
本研究报告数据主要采用国家统计数据，海关总署，问卷调查数据，商务部采集数据等数据
库。其中宏观经济数据主要来自国家统计局，部分行业统计数据主要来自国家统计局及市场
调研数据，企业数据主要来自于国统计局规模企业统计数据库及证券交易所等，价格数据主
要来自于各类市场监测数据库。
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