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二、报告目录及图表目录

药妆是指目前世界上公认的最安全、最有效，并能让使用者的皮肤在生理上发生改变的化
妆品。

关于药妆，在国内还是比较模糊，很多人误将功效产品（如祛斑、祛痘等）理解为药妆品
，目前国内的化妆品公司由于生产能力、规模、科研等因素，尚无真正意义上的药妆品。

真正的药妆是由皮肤学专家从皮肤结构、皮肤改良方面进行深入研究，并以生产药品的标
准生产护肤 品，追求产品的高安全性，总的来说，药妆品是化妆品的一个分类。药妆不会
让皮肤产生抗药性，药妆不是药品。

“是药三分毒”，现在很多人对药妆都有错误的理解，认为使用药妆还不如认真去医院看，
认为药妆是药。使用起来对皮肤有很多的副作用。

其实，药妆品是保养型护肤品，比一般的护肤品更安全，产品更适合肌肤，更注重了各种
有效成分的相互作用，以及对皮肤的改善。能赢得医生信任的药妆品，必须完全公开其配方
，所有有效成份及安全性须经医学文献和皮肤科临床测试证明，且不含公认的致敏源。

药妆具有功能活化，辅助医疗、修护保养、术后护理等功能。因此药妆适用人群首先是各
种肌肤类型。并且相对化妆品来说含色素，香料，防腐剂及表面活性。药妆的一大特点是针
对性强，有的专门针对祛痘、有的专门针对美白，将肌肤护理功能细化，此外药妆在使用得
到时候几乎不会产生依赖性。而通常的化妆品依赖性则是来源于激素对皮肤的刺激。

一般化妆品的主要原料包括：油性原料，表面活性剂，保湿剂、粘结剂，防腐剂、抗氧剂
，香料。常见的天然添加剂有水解明胶、透明质酸、超氧化歧化酶（SOD）、蜂王浆、丝
素、水貂 油、珍珠、芦荟、麦饭石、有机锗、花粉、褐藻酸、沙棘、中草药等，有的人使
用后，往往会出现面颊红肿、流水、瘙痒、皮炎等损伤面容或引起皮肤变态反应。

药妆与普通化妆品的最大不同是它们的配方总是尽量精简，不含色素、香料、防腐剂、乙
醇（酒精）甚至表面活性剂，令肌肤过敏的可能性大大降低，有效成分的含量较高，针对性
强，功效显著。

一般药用型产品的功效较单一，可能只能针对某种问题而不能顾及肌肤补水、抗皱等其他
方面的问题，因此我们最好阶段性地使用药妆，症状缓解后应更换其他护肤产品使用。

药妆同一般化妆品相比具有以下特点：配方必须完全公开，所有有效成分及安全性须
经医学文献和皮肤科临床测试证明，且不含公认的致敏源。配方精简，不含色素，香料，防
腐剂及表面活性剂。有效成分的含量较高，针对性强，较一般保养品功效显著。

药妆有以下类别：一，针对敏感皮肤。成分温和，重要减少对皮肤的刺激，舒缓过敏现
象。二，针对青春痘及凹洞、疤痕，以剥离表层角质，控制油分分泌达到治疗效果。三，针
对毛孔粗大及痘痘肌，有效控油。四，针对斑点、皱纹及黯沉的皮肤类型，可以达到美白、
紧实 和光泽皮肤的效果。药性化妆品过敏反应的发生率要比一般化妆品高，因为有些化学
性药物是易致敏药物。
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此外，任何人的皮肤上都存在许多种类的皮肤常在菌，一般情况下这些常在菌不仅对皮肤
不会产生任何不良影响，而且能使皮肤形成正常的生理循环，起着防止其他细菌和霉菌繁殖
侵入作用。如果常用药性化妆品，一方面会使致病菌产生抗药性，另一方面的在杀灭致病菌
的同时，还会杀灭上述皮肤上的常在菌，给疾病的治疗带来困难，可能还会出现新的感染。
所以，当疾病痊愈后就要停止使用药性化妆品，切勿长期。

在欧美国家，药妆化妆品的市场份额占整个化妆品市场的60%以上。而在中国，尽管化妆
品销售总额数目庞大，但药妆化妆品市场份额依然很小。中国药妆市场无论从市场容量还是
目前的消费意识看，很像十几年前的女性美容市场，还存在着巨大的潜在发展空间。
2009-2015年中国药妆行业市场规模

2015年我国化妆品行业市场规模约2049亿元，药妆行业市场规模约380亿元，占比约18.
55%。近几年我国药妆行业规模及占比化妆品份额情况如下图所示：
2010-2015年中国药妆及药妆占比化妆品份额走势

本研究报告数据主要采用国家统计数据，海关总署，问卷调查数据，商务部采集数据等数
据库。其中宏观经济数据主要来自国家统计局，部分行业统计数据主要来自国家统计局及市
场调研数据，企业数据主要来自于国统计局规模企业统计数据库及证券交易所等，价格数据
主要来自于各类市场监测数据库。
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