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一、报告简介

华经情报网发布的《2025-2031年中国保健品行业发展前景预测及投资方向研究报告》涵盖
行业最新数据，市场热点，政策规划，竞争情报，市场前景预测，投资策略等内容。更辅以
大量直观的图表帮助本行业企业准确把握行业发展态势、市场商机动向、正确制定企业竞争
战略和投资策略。本报告依据国家统计局、海关总署和国家信息中心等渠道发布的权威数据
，以及我中心对本行业的实地调研，结合了行业所处的环境，从理论到实践、从宏观到微观
等多个角度进行市场调研分析。

官网地址：https://www.huaon.com//channel/health_products/1055142.html

报告价格：电子版: 9000元    纸介版：9000元    电子和纸介版: 9200元

订购电话: 400-700-0142 010-80392465

电子邮箱: kf@huaon.com

联 系 人: 刘老师

特别说明：本PDF目录为计算机程序生成，格式美观性可能有欠缺；实际报告排版规则、美
观。
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二、报告目录及图表目录

《2025-2031年中国保健品行业发展前景预测及投资方向研究报告》由华经产业研究院研究
团队精心研究编制，对保健品行业发展环境、市场运行现状进行了具体分析，还重点分析了
行业竞争格局、重点企业的经营现状，结合保健品行业的发展轨迹和实践经验，对未来几年
行业的发展趋向进行了专业的预判；为企业、科研、投资机构等单位投资决策、战略规划、
产业研究提供重要参考。
本研究报告数据主要采用国家统计数据、海关总署、问卷调查数据、商务部采集数据等数据
库。其中宏观经济数据主要来自国家统计局，部分行业统计数据主要来自国家统计局及市场
调研数据，企业数据主要来自于国家统计局规模企业统计数据库及证券交易所等，价格数据
主要来自于各类市场监测数据库。

报告目录：

第一章 保健品行业基础及特征
第一节 保健品定义及分类
一、保健食品定义
二、保健品分类
三、中国传统保健品
第二节 保健食品功能概述
一、保健品产品概况
二、法定保健品功能
三、保健食品功能开发
四、保健食品与一般食品药品区别
第三节 保健食品制造行业发展分析
一、保健食品制造行业发展概述
二、保健食品制造企业数量统计
三、保健食品制造资产总额分析
四、保健食品制造销售收入分析
五、保健食品制造利润总额分析
六、保健食品制造运营效益分析
七、保健食品行业市场竞争分析
八、保健食品行业生命周期分析

第二章 中国保健品产业背景
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第一节 中国宏观经济背景
一、中国GDP增长情况分析
二、2025-2031年经济前景预测
第二节 中国人口结构分析
一、中国人口数量
二、人口结构分析
第三节 中国人民生活情况分析
一、中国恩格尔系数变动情况
二、中国城乡居民收入分析
第四节 中国居民消费支出分析
一、居民人均消费支出情况
二、居民消费支出结构分析
三、医疗保健支出情况分析

第三章 中国保健品市场分析
第一节 中国保健品行业发展历程
第二节 中国保健品行业现状
一、企业结构
二、产品分类
三、营销模式
四、竞争形势
第三节 中国保健品市场分析
一、中国保健食品市场容量
二、中国保健品产品结构
三、保健品细分市场规模
四、中国保健品品牌结构
五、保健食品市场渠道分析
（一）商超渠道分析
（二）药店渠道分析
（三）电商渠道分析
（四）团购渠道分析
（五）直销渠道分析
第四节 中国保健品进出口分析
第五节 中国运动保健品行业分析
一、运动保健品相关概述
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（一）运动保健品定义
（二）运动保健品分类
二、全球运动保健品产业发展情况
（一）全球运动保健品发展概况
（二）全球运动保健品市场发展的驱动力
三、中国运动保健品产业发展概况
（一）运动保健品发展情况
（二）运动营养品市场规模
（三）运动保健品发展建议

第四章 保健食品产品竞争分析
第一节 增强免疫力功能
一、产品数量
二、部分企业产品类别
第二节 辅助降血脂功能
一、产品数量
二、部分企业产品类别
三、降血脂保健品市场规模
第三节 辅助降血糖功能
一、产品数量
二、部分企业产品类别
第四节 抗氧化功能
一、产品数量
二、部分企业产品类别
第五节 辅助改善记忆功能
一、产品数量
二、部分企业产品类别
第六节 缓解视疲劳功能
一、产品数量
二、部分企业产品类别
第七节 促进排铅功能
一、产品数量
二、部分企业产品类别
第八节 清咽功能
一、产品数量
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二、部分企业产品类别
第九节 辅助降血压功能
一、产品数量
二、部分企业产品类别
第十节 改善睡眠功能
一、产品数量
二、部分企业产品类别
第十一节 促进泌乳功能
一、产品数量
二、部分企业产品类别
第十二节 缓解体力疲劳功能
一、产品数量
二、部分企业产品类别
第十三节 提高缺氧耐受力功能
一、产品数量
二、部分企业产品类别
第十四节 对辐射危害有辅助保护功能
一、产品数量
二、部分企业产品类别
第十五节 减肥功能
一、产品数量
二、部分企业产品类别
三、减肥类保健品市场规模
第十六节 改善生长发育功能
一、产品数量
二、部分企业产品类别
第十七节 增加骨密度功能
一、产品数量
二、部分企业产品类别
第十八节 改善营养性贫血
一、产品数量
二、部分企业产品类别
第十九节 祛痤疮功能
一、产品数量
二、部分企业产品类别
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第二十节 祛黄褐斑功能
一、产品数量
二、部分企业产品类别
第二十一节 改善皮肤水份功能
一、产品数量
二、部分企业产品类别
第二十二节 调节肠道菌群功能
一、产品数量
二、部分企业产品类别
第二十三节 促进消化功能
一、产品数量
二、部分企业产品类别
第二十四节 通便功能
一、产品数量
二、部分企业产品类别
第二十五节 对胃粘膜损伤有辅助保护功能
一、产品数量
二、企业产品类别

第五章 中国中药保健品市场发展分析
第一节 中药保健品市场发展潜力分析
一、中药保健品发展状况分析
（一）中药保健品种类情况
（二）中药保健品市场优势
（三）中药保健品发展方向
二、中药保健品市场规模分析
三、中药保健品发展存在的问题
四、中药保健品发展前景分析
第二节 中药保健饮料市场发展潜力分析
一、中药保健饮料研发种类分析
二、中药保健饮料市场定位分析
三、中药保健饮料企业情况分析
四、中药保健饮料存在问题分析
五、中药保健饮料发展潜力分析
第三节 中药保健茶市场发展潜力分析
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一、中药保健茶品种研发情况
二、中药保健茶发展情况分析
三、养生保健茶市场规模分析
四、中药保健茶企业情况分析
五、保健养生茶发展瓶颈分析
六、保健养生茶市场发展建议
七、保健养生茶发展趋势分析
第四节 中药保健酒市场发展潜力分析
一、中药保健酒市场发展现状
二、中药保健酒企业情况分析
三、品牌保健酒竞争策略分析
四、中药保健酒市场需求分析
五、中药保健酒发展趋势分析
六、中药保健酒发展潜力分析
第五节 中药药膳食品市场发展潜力分析
一、药膳食品概念分析
二、药膳食品功效分析
三、药膳食品分类情况分析
四、药膳食品功能性成分分析
五、药膳食品细分市场分析
（一）保健类药膳食品市场分析
（二）预防类药膳食品市场分析
（三）治疗类药膳食品市场分析
（四）康复类药膳食品市场分析
六、药膳食品市场发展前景分析

第六章 中国保健品行业主要上市企业竞争力
第一节 山东东阿东方阿胶股份有限公司
一、企业发展基本情况
二、企业主要产品分析
三、企业经营状况分析
第二节 上海交大昂立股份有限公司
一、企业发展基本情况
二、企业主要产品分析
三、企业经营状况分析
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第三节 深圳市海王生物工程股份有限公司
一、企业发展基本情况
二、企业主要产品分析
三、企业经营状况分析
第四节 重庆太极实业（集团）股份有限公司
一、企业发展基本情况
二、企业主要产品分析
三、企业经营状况分析
第五节 海南椰岛（集团）股份有限公司
一、企业发展基本情况
二、企业主要产品分析
三、企业经营状况分析
第六节 健康元药业集团股份有限公司
一、企业发展基本情况
二、企业主要产品分析
三、企业经营状况分析

第七章 中国保健品行业主要非上市企业竞争力
第一节 安利（中国）日用品有限公司
一、企业发展基本情况
二、企业主要产品分析
三、企业竞争优势分析
四、企业发展战略分析
第二节 无限极（中国）有限公司
一、企业发展基本情况
二、企业主要产品分析
三、企业竞争优势分析
四、企业发展战略分析
第三节 完美(中国)有限公司
一、企业发展基本情况
二、企业主要产品分析
三、企业竞争优势分析
四、企业发展战略分析
第四节 康宝莱（中国）保健品有限公司
一、企业发展基本情况
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二、企业主要产品分析
三、企业竞争优势分析
四、企业发展战略分析
第五节 技源健康科技（江苏）有限公司
一、企业发展基本情况
二、企业主要产品分析
三、企业竞争优势分析
四、企业发展战略分析

第八章 2025-2031年中国保健品行业投资前景
第一节 中国保健品行业SWOT分析
一、中国保健品行业优势分析
二、中国保健品行业劣势分析
三、中国保健品行业面临机遇与挑战
四、对中国保健品生产企业建议
第二节 保健食品行业投资特性分析
一、保健食品行业投资环境
（一）保健食品市场拉动
（二）保健食品科技推动
（三）保健食品管理带动
二、保健食品行业投资壁垒
三、保健食品行业投资潜力
第三节 保健食品行业投资风险分析
第四节 中国保健品行业发展预测
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图表 10 2020-2024年保健食品制造利润总额统计
更多图表见正文⋯⋯
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